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Elena D'Arcangelo

Profilo professionale

I molti anni di esperienza nel mondo sportivo e nella gestione di team,
mi da la capacità di individuare con precisione i bisogni operativi di
un'azienda e sviluppare soluzioni volte a tagliare costi con ottimi
risultati. La buona conoscenza in ambito sportivo mi garantisce
risolutezza immediata e consapevolezza dei ruoli. Abile nell'affrontare
situazioni di stress e tensione. Mi inserisco senza troppe difficoltà in
nuovi contesti lavorativi grazie allo spirito di squadra e alle ottime
capacità di ascolto e comunicazione.

Esperienze lavorative e professionali

ASD Dojo Arashi - Vice Presidente
Taranto, Taranto
La vicepresidenza di questa associazione , mi da facoltà di stipulare
accordi e intrattenere rapporti con altre federazioni a livello
internazionale.
 
 

ASD Dojo Arashi Taranto - Istruttore Difesa personale MGA e Ju
Jitsu
Taranto, Ta
09/2014 - 04/2023
Relatrice in vari convegni: utilizzo di metodologie comunicative
capaci di relazionare con i diversi "interlocutori"
 
Convegno "Dalle parole ai fatti": Uilm Puglia e Commissione
provinciale Pari Opportunità, a Taranto 2022
 
Convegno “Stop violenza sulle donne: tra molestie e violenza”
Istituto ITIS Amaldi con il criminologo e consulente tecnico Ciro De
Angelis 
Statte (TA) 2021
 
Convegno " L'Urlo Soffocato” – Taranto 2017 - 2018 – 2019 - 2021-2023
con il criminologo Ciro De Angelis, membri della Polizia di Stato e
l'avv. Cristina Gigante
 
Convegno " Mai più Bullismo, dalla Legalità alla Difesa Personale"-
Scuola Colombo 2019-Taranto

darcangeloelena@gmail.com
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Capacità e competenze

Ottime capacità di ascolto, di
adattamento, di gestione e di soluzione
di conflitti. Problem solving , lateral
thinking e capacità decisionale.
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione è
importante specie in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in
squadra.

Istruzione e formazione

Istituto Superiore di Educazione Fisica
Diploma ISEF
Laureanda in Scienze Motorie

Istituto Tecnico FS Cabrini
Taranto
Tecnico grafico puibblicitario: Grafico

Certificazioni

2011: Master di primo livello conseguito
alla Scuola dello Sport di Roma
"attività motoria per l'età evolutiva"



 
Convegno Bullismo e Cyberbullismo – Scuola Media Bettolo 2019 -
Taranto con la Polizia di Stato
 
Catarroja Spagna: Convegno e stage di difesa personale " Detèn la
violencia" alla presenza del vicesindaco Daxtus Peris.
 
Convegno e Dimostrazione - "Di Fronte alla violenza non rimanere
indifferente" 2018–Surbo (LE) 
Personale e Problem Solving
 
Convegno "Bullismo e Cyberbullismo, dalla Legalità alla Difesa" con
il criminologo Ciro De Angelis 
Istituto Alberghiero Sandro Pertini 2018 – Brindisi; 
 
Convegno sulla "Difesa Personale e Problem Solving " – Istituto
Battaglini 2018 – Taranto 
Convegno Progetto Bullismo e Cyberbullismo - Scuola Sandro Pertini
2018 - Taranto
 
Convegno "Formarsi alla legalità e sicurezza" – Liceo Ginnasio
Aristosseno 2017 - Taranto

FIPAV - Tecnico 2° grado- 3 livello giovanile
Taranto, Ta
05/2006 - 06/2014
2006/2008 Dolphin Volley settore Giovanile e Prisma Taranto settore
giovanile;
2008/2009 Prisma Taranto Volley Under 21 Maschile /settore giovanile;
2009/2011 Amatori Volley Pulsano serie B Maschile /settore giovanileù;
2012/2015 Futura Volley Grottaglie serie D femminile
 
 
 

Scuola Elementare Europa - Insegnante di scuola primaria
Taranto, Ta
09/2005 - 06/2009

 

Scuola elementare Basile - Insegnante di scuola primaria
Taranto, Taranto
09/2002 - 06/2005

Sostegno agli studenti nello sviluppo dell'autostima e della capacità
di affrontare le questioni di ogni giorno tramite lo sport

●

Insegnante di attività motoria per lo sviluppo psico-fisico secondo
le indicazioni nazionali per il curricolo

●

Coordinamento attivo con genitori, tutori e insegnanti di sostegno
per garantire la riuscita del percorso educativo.

●



PUBBLICAZIONI

Pubblicazione sulla rivista :
European Journal of Physical Education and Sport Science, 6(9), 41-
55. Greco, G., D'Arcangelo, E., & De Ronzi, R. (2020).
Multilateral training method as a proactive educational strategy to
prevent bullying in adolescents.

Lingue

Italiano: Madrelingua

B2Inglese:

Intermedio avanzato

C1Francese:

Avanzato

B2Spagnolo:

Intermedio avanzato

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE
2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali

09/05/2023 Taranto


